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ZDRAVSTVENA PRIPOROCILA ZA UDELEZENCE MNOZICNIH PRIREDITEV

V skladu s splosnim naértom preprecevanja nalezljivih bolezni in okoljskih tveganj na mnoZi¢nih
prireditvah ter v skladu s sploSnimi evropskimi smernicami, je Nacionalni institut za javno zdravje
vzpostavil sodelovanje z organizatorji mnozi¢nih prireditev. Sodelovanje zajema pripravo potrebnih
zdravstvenih obvestil in ukrepanje epidemioloSke sluzbe ob tveganjih za nalezljive bolezni na

prireditvi.

Priporocilo za cepljenje udeleZencev

V Sloveniji so po letnem programu cepljenja obvezna naslednja cepljenja: proti davici, tetanusu,

oslovskemu kaslju, okuzbam s Hib, otroski paralizi, oSpicam, mumpsu in rdeckam ter hepatitisu B.

Ob obisku vecjega Stevila udeleZencev in obiskovalcev prireditve se pove¢a moZnost vnosa in Sirjenja

nekaterih nalezljivih bolezni.

Udelezencem priporo¢amo, da preverijo svoj cepilni status, posebej Se za ospice (2 odmerka) in po
potrebi prejmejo manjkajoce odmerke.

Prireditev bo potekala v obdobju povecanega Stevila akutnih respiratornih obolenj, vkljuéno z gripo,
zato priporoCamo izvajanje splosnih higienskih ukrepov (higiena kaslja in umivanja rok) in cepljenje

proti gripi.

V pozno jesenskih, zimskih in zgodnje pomladanskih mesecih so temperature v Sloveniji lahko nizke,

zato je potrebna zascitita pred mrazom z ustreznimi obladili in obutvijo.

Za preprecevanje okuzb s povzrocitelji ¢revesnih nalezljivih bolezni priporo¢amo uZivanje varne hrane
ter izvajanje splosnih higienskih ukrepov, kot so redno in temeljito umivanje rok, Se zlasti pred

pripravo in uZivanjem hrane ter po uporabi sanitarij.

Pred obiskom prireditve naj obiskovalci poskrbijo, da imajo urejeno zdravstveno zavarovanje za

morebitno zdravljenje.




